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Ault einen Blick

Schulvorstellung rauslaufen.

Bewegungstheater zur Menstruation
vom Kollektiv Beweggrund

20.10.26
10:30 Uhr
Dauer: 60 Minuten Vorstellung, 30 Minuten Nachgesprach
In der Waggonhalle Marburg

Kosten: 6€ pro Schiler:in
ab Klasse 9

Zusatzlich: begrenzte Anzahl an vollfinanzierten Workshops
von 90 min zur Nachbesprechung und Vertiefung,

Termine nach Vereinbarung

Tickets und Infos unter: beweggrundeposteo.de
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Bilder: Christian Lue und Gerd Sycha
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Das Stick rauslaufen. des Marburger Kollektivs Beweggrund aus dem Jahr 2025 hat das
Anliegen, Menstruation eine Biihne zu geben und damit zu seiner Sichtbarkeit,
Enttabuisierung und Entstigmatisierung beizutragen. Um das Thema Menstruation
ranken sich zahlreiche Mythen, Forschungsliicken und schambehaftete Erfahrungen,
welche in dem Stuck kiinstlerisch aufgegriffen und bearbeitet werden.

Das Stuck kombiniert Tanz, Physical Theater, Performancekunst und Sprechtheater und
fungiert als Turéffner, um das tabuisierte Thema besprechbar zu machen und Scham
abzubauen.

Vor einer Wascheleine voller weiBer Wasche und einem Overheadprojektor, der ein
dynamisches Gemalde aus blutartiger Farbe an die Wand wirft, zeigen eingespielte O-
Téne und Bewegungschoreografien verschiedene Perspektiven menstruierender und
nicht menstruierender Kérper.

Ziel dieser Schulvorstellung ist, gerade junge Menschen zu erreichen, das Verstandnis fur
die biologischen Prozesse von menstruierenden Kérpern zu vermitteln, auf
gesellschaftliche Strukturen hinzuweisen und diese kritisch zu reflektieren und die
Jugendlichen damit zu starken. Wenn schambehaftete Erinnerungen besprechbar
werden, kann die Scham einem Gefiihl von Sicherheit und Selbstbewusstsein weichen
und Zusammengehdrigkeit erfahren werden.

An das Stick (ca. Th) schlieBt sich daher ein Austauschraum an, der zum direkten
Gesprach zwischen dem Kollektiv und den Zuschauenden einladt (ca. 30 min.)

Die Sitzplatze sind begrenzt.
Kosten: 6€ pro Schiiler:in.

Wie komme ich an Tickets? Einfach eine Mail an beweggrundeposteo.de mit der
gewinschten Anzahl der Tickets (Schuler:innen + Begleitpersonen) schreiben. Bitte in die
Mail den Rechnungsempfanger + Rechnungsanschrift hinzuftigen.

Zusatzlich kénnen Begleitworkshops von je 90 Minuten gebucht werden, in der das
Theatererlebnis und das Thema nachbereitet werden mit einem Mitgleid des Kollektivs.
Die Workshops sind kostenfrei dank der Férderung des Schultheaternetzwerks
Marburg/GieBen. Termine hierfir sind individuell vereinbar.

Gefoérdert vom Kulturamt der Stadt Marburg und in Kooperation mit dem
Schultheaternetzwerk Marburg/GieBen und der Waggonhalle Marburg.

Bei Fragen und Interesse melden Sie sich gerne an beweggrundeposteo.de
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